
6月5日木
今日の離乳食初期

つぶしがゆ  さつまいも  みそ汁 　りんご

今日の離乳食 中期・後期（午前）

全粥  鮭のチーズ焼き  さつまいもの茶巾  ブロッコリーと人参のマリネ  みそ汁 　りんご

今日の離乳食 中期・後期（午後）

全粥  鶏の煮物  蒸しかぼちゃ  なす煮浸し  すまし汁


