
日 月 火 水 木 金 土

注意事項

常　盤→

ふれあい→

にじいろ→

♪言語聴覚士♪

♪言語聴覚士♪

♪言語聴覚士♪ ♪言語聴覚士♪
ワークショップ

♪言語聴覚士♪

♪言語聴覚士♪ わらべうた

おやつ作り

園庭開放

園庭開放

園庭開放
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常盤子育て相談センター

月～金（祝日を含む)9:00-14:00(未就学児のみ)

※各施設の詳細は

QＲコードから

HPをご覧ください。
2月 常盤子育て相談センター・緑ヶ丘遊子児童館 親子ふれあい広場・緑ヶ丘遊子子育て支援センターにじいろ

緑ヶ丘遊子児童館 親子ふれあい広場 緑ヶ丘遊子子育て支援センターにじいろ

子育て相談

子育て中の‟こんなとき、どうしたらいいの？”といった疑問やお悩み、発達が気になるときに身近

に相談できる場として、親御さんの声に寄り添い、必要な情報や支援をできる限り提供したいと

思っています。どんなことでも、いつでもいらしてください♪  (予約不要)

言語聴覚士もいます（常盤→月曜日※祝日除く、ふれあい→月２回、にじいろ→水曜日）

常盤とにじいろには看護師・保健師が勤務しています。

カフェ(常盤子育て相談センター、緑ヶ丘児童館ふれあい)

 ふれあい広場、トキワ喫茶の日(火水木のみ)では妊娠中や授乳期でも安心してお飲みいただ

けるデカフェ飲料をご用意しています。

お茶を飲んでリラックスして、日頃の子育ての疲れを癒してください☆

・お子様の飲み物や、着替えはご持参ください。

（児童館の体育館で遊ぶ際は上靴の使用をお願いします。）　

・感染症等の状況により、プログラムの延期や中止をする場合がありますので、　ご了承ください。

・来館される本人に発熱や風邪症状などの体調不良がある場合は、利用をお控えください。

月・ 水・金(祝日休み）9:00-11:30（未就学児のみ）火・木・日（祝日を含む） 9:00-12:00(未就学児のみ)

リズムであそぼう

ふれあいあそび

からだづくりあそび

とわらべうたの日

からだづくりあそび

とわらべうたの日

♪言語聴覚士♪

♪言語聴覚士♪

4日（水）10:30～11:00

からだづくりあそび（遊道）

とわらべうたの日

4日（水）10:30～11:00

からだづくりあそび（遊道）

とわらべうたの日

製作プログラム

♪言語聴覚士♪

♪言語聴覚士♪
♪言語聴覚士♪

フォトスポット

Hello Hello  Music

Hello Hello Music♬                             

12日（木）10:30～　

「Valentine」
英語のうたとピアノで、親子で楽しいひとときを♪

ハートに模様を

つけて飾ろう♡

予約は

不要です

  26日（木）MAMAワークショップ　

  10日（火）リズムであそぼう　

  19日（木）おやこふれあい遊び

♪言語聴覚士♪

♪言語聴覚士♪

♪言語聴覚士♪

ワークショップ

にじいろ開館日には園庭を開放しています。

今は園庭で雪遊びができますよ。

お子さんも保護者の方も防寒具を着て、

ぜひお越しください！

にじいろのお部屋には、

木製玩具を中心に色々

な玩具があります。

一緒に遊びませんか？

限定

10名

こども環境アドバイザー宮沢まさのり先生が

来館され親子でできる運動遊びを教えてくれ

ますよ。

ピアノに合わせて歌ったり手遊びをしたり

親子で音楽に触れましょう

「ステンシルで作るひな祭りフレーム」

まだまだ寒い季節

親子で体を動かして

ポカポカ温まりまし

ょう♪

10:00～

10:00～

10:00～

随時

体育館開放しています

常　盤→

ふれあい→

にじいろ→

沖縄「遊道」のまさ先生だよ沖縄「遊道」のまさ先生だよ沖縄「遊道」のまさ先生だよ


